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program

pro předškolní vzdělávání


Integrovaný blok:

 ČESKÁ REPUBLIKA



Třída: C


Časové období:  cca 4 týdny






ZÁMĚREM JE:
	
· rozvoj psychické a fyzické zdatnosti, správné držení těla
· rozvoj pohybových dovedností v oblasti hrubé a jemné motoriky, rozvoj všech smyslů, osvojování praktických dovedností, sebeobsluhy
· rozvoj komunikativních dovedností a řečových schopností
· osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení a psaní
· rozvoj poznávacích schopností, představivosti, fantazie, pozitivního postoje k učení
· vytváření základů pro práci s informacemi, elementární poznatky o znakových systémech – abeceda, čísla
· vytváření prosociálních postojů ve vztahu k ostatním lidem
· rozvoj kooperativních dovedností
· seznamování se světem lidí, kultury a umění, vytváření aktivních postojů a jejich vyjadřování
· rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí, přináležet k tomuto společenství, přijímat pravidla společenského soužití, vytvářet povědomí o existenci ostatních kultur a národností
· rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, chovat se autenticky, autonomně, prosociálně, přizpůsobovat se společenskému prostředí, zvládat jeho změny
· seznamování s místem, ve kterém dítě žije a vytváření pozitivního vztahu k němu, chránit životní prostředí
· rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách
· poznávání jiných kultur
· vytváření elementárního povědomí o přírodním, kulturním i technickém prostředí
· vytváření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, živou i neživou přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA  –  1. TÝDEN

Sluneční soustava

· KK - rozhovor k tématu - planety, Sluneční soustava, vesmír, raketa
· úkol – přinést z domu knihy o vesmíru
· společná kresba rakety a marťana
· pochopit text příběhu, převyprávět s pomocí učitelky
· píseň Letem světem, Kdyby byl Bavorov 
· reprodukovat písně na zvukomalebné slabiky
· Dh – Kolik částí má mé jméno – str. 30
· Psmh – Na širém moři – str.40
· cvičení na nářadí – obratnost, správné uchopení, výstupy, sestupy
· házení míče o zem s chytáním, hod jednoruč
· přiřazení planety na oběžnou dráhu /planety označené čísly přiřadit k počtu puntíků na MT/
· seřadit planety dle velikosti
· přiřadit kartičku s číslem k planetě, sestavení číselné řady 1- 9 - určit první a poslední, největší, nejmenší
· planety + název – sestav z písmen název planety pod vzor  	
· názvy planet – dopiš písmeno / A,E,I,O,U,P,S,M/ pod vzor	
· mléčná dráha - kreslení bílou pastelkou na černý papír
· hvězdy nad hlavou – přiřadit hvězdu na správný tvar hvězdné oblohy
· na A3 – k číslům přiřadit odpovídající počet hvězd 
· seřadit číselnou řadu 1-10 – hvězdy - seznámení s číslem 10
· dej pod hvězdy s puntíky odpovídající počet hvězd
· postavit raketu z molitanových kostek
· využití různých materiálů – krabice, látka, ……
· koláž - používat různé výtvarné techniky
· Námětová hra : „Na kosmonauty“ - stavění rakety, cesta do vesmíru
· psaní čísel do písku
· rozlišovat první, poslední, hned před, hned za
·    zaměřit se na používání příslovcí místa
·    pozorování změn v přírodě
·    kreslení křídou na asfalt – planety,….

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA  –  2. TÝDEN

SVĚTADÍLY

· KK – soubor témat
· rytmizace říkadel, soustředěný poslech krátkého příběhu  „ Na planetu zemi“
· při zpěvu používat dynamiku – potichu x nahlas, slabě x silně
· DH – Dny v týdnu  (str. 69)
· Psmh – Budíček (str. 54)
· Relaxační hra – Slunce
· hláska na začátku slova
· pokusy k tématu – tornádo v lahvi, mléčná duha, levitující balonek, moře v lahvi
· výstup na žebřiny, různé druhy přeskoků, trampolína, start z různých poloh na smluvený signál
· házení míče ve dvojicích 
· nafukovací míč Země + papírové světadíly – najít totožný na  míči 
· sestavit z písmen názvy světadílů dle předlohy
· vyber všechna písmena A, spočítej a přiřaď odpovídající číslo
· obkreslení světadílů do knihy poznání a vybarvit je dle obrázků v atlase
· malý a velký světadíl – najít shodnou dvojici odlišných velikostí 
· světadíly  puzzle – sestavit do obrysu
· hledání světadílů po MŠ, umístění do kruhu (Země) – povídání o zvířátkách, které tam žijí
· vyhledávat zvířata mezi vystříhanými obrázky a přikládat na světadíl – dle atlasu
· sestavení číselné řady 1 - 7
· PL - zakroužkovat dané písmeno dle klíče pod světadíl
· mapa střední Evropy - puzzle - určení ČR
· velká mapa ČR – vyhledej a přiřaď stejný tvar města, hradu, zámku, hor
· na tvar ČR – slané těsto – znázornění hor, nížin
· slož pohledy měst
· umístit správně barvy do tvaru vlajky ČR
· kresba křídou na asfalt – vše co najdeme na Zemi
· kreslení klacíkem do písku – hřiště MŠ
· zahrada MŠ – plnění úkolů
· plavání v ZŠ
· výstup do kopce u ZŠ

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA  –  3. TÝDEN

Naše republika

· KK – Naše republika – Praha, vlajka ČR, hymna, hrady, zámky, rozhledny 
· Staré pověsti české – Horymír a Šemík – reprodukce, charakteristika hrdinů
· rozlišovat pochod x tanec
· Nácvik písně Okolo Frýdku cestička, Okolo Třeboně
· DH – Co patří k sobě str. 33 – 34
· Psmh – Čápy, volavky, žáby str. 128
· výstup na žebřiny, různé druhy přeskoků, trampolína, start z různých poloh na smluvený signál
· házení míče ve dvojicích v rytmu při hudbě
· velká mapa ČR – obrys – doplnit látku dle barev na IT – vlajka ČR
· PL - mapa ČR – vybarvit řeku a vlaku
· vlajka ČR – kousky barevné látky – lepení
· siluety hradů – najdi stejný hrad
· PL – Princ vysvobozuje princeznu – labyrint
· kresba hradu nebo zámku – vybarvení vodovými barvami
· stavba rozhledny – využití toho co si děti zvolí
· co vidím z rozhledny – věci na zemi – rozděl dle stejné hlásky na začátku  slova
· klíče od rozhleden – správně přiřadit klíč k zámku u rozhledny
· dle předlohy vytvořit plastický povrch ČR – slané těsto, tempery, přírodniny - doplnit vyrobenými domy, stromy, keře, atd. 
· montessori – mokrá aktivita
· obkreslení mapy ČR – vymalovat vodovými barvami  a posypat solí
· Námětová hra : „Na prince a princezny“
· návštěva MÚ – mapa Velkých Hamrů
· běh na kratší vzdálenost
· návštěva místní knihovny – knihy o okolních městech
· početní představy 1-10 – stromy, domy
· pozorování TS – odklízení sněhu

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA  –  4. TÝDEN

Praha a okolí

· KK - soubor témat – Praha a její památky
· obrázky Prahy - určování počtu slabik 1 - 4
· Vítek jede do Prahy – vyprávění zážitků dětí z návštěvy různých měst dokončit příběh (co by se dělo dále, kdyby…)
· opak. písně Na tom pražským mostě – pohybové vyjádření
· nácvik písně Boleslav, Tučňáci vojáci
· DH – Hádej co je v sáčku (str. 53)
· Psh – Potopa (str. 108)
· běh ve dvojicích, trojicích, s vyhýbáním, štafetový běh
· procvičovat kotoul vpřed
· mapa ČR - najít hlavní město - složit z písmen název 
· vytvořit řečiště Vltavy od pramene do moře - forma puzzle
· Pražský orloj - určování času na hodinách 1-12, posuvné sochy s určeným  číslem na orloji, triangl - kolik je hodin na orloji - tolikrát zahrát – zaznamenat do tabulky k dané soše počet hodin
· Hvězdy nad Petřínem - různě barevné hvězdy - dlouhé a krátké slabiky
· Pražský Hrad - sídlo prezidenta - na předlohu přikládat a pojmenovat GT
· Karlův most a sochy (fotografie) - postavit most z kostek – vymodelovat sochy a umístit na most, očíslovat od 1 - 10
· stavba Národního divadla z papírových dílů, okna ND - z různých tvarů -  umístit na siluetu budovy - přiřadit počet a číslici
· parníky - urči který parník co veze a urči počet zboží, přiřadit číslici
· metro - počet 1-10 - sestavit číselnou řadu z vagónů, přiřadit kartičku  s puntíky dle počtu cestujících
· PL -  Parník na Vltavě – grafomotorika
· kresba tuží dle obrázku
· návštěva vlakového nádraží a významných budov ve městě	
· zdolávání těžšího terénu – chůze do kopce
· určování barev na oblečení dětí
· stavby ze sněhu, ježdíkování
· ukázat kterým směrem je …..
	
OČEKÁVANÝ VÝSTUP:     

· lyžuje, bruslí
· užívá různé výtvarné techniky
· umí zavázat tkaničku
· pracuje s počtem 1 – 8
· rozlišuje a umí psát 1 – 7
· zná prostorové vztahy, určuje vpravo, vlevo
· rozlišuje a píše A,E,I,O,U,P,S,M
· přemýšlí, uvažuje, řeší jednoduché problémy, konkrétní úkoly a situace
· uvědomuje si svou samostatnost, má vlastní názor, vyjádří souhlas či nesouhlas, odmítne zakázané činnosti, nepříjemnou komunikaci
· umí soustředěně naslouchat a porozumět textu, reprodukuje text
· umí 8 básní
· vnímá, co si druhý přeje, potřebuje – ohleduplnost de slabším, postiženým, nabídne pomoc
· uplatňuje své potřeby, postoje a přání s ohledem na druhého, řeší konflikty dohodou
· chápe, že všichni lidé mají stejnou hodnotu, i když jinak vypadají, jinak se chovají, něco jiného umí či neumí
· zvládá základní hudební dovednosti – zazpívá píseň, zachází s jednoduchými nástroji, sleduje, rozlišuje a vytleskává rytmus melodie – hra na tělo, Orf. nástroje
· umí 8 písní
· vnímá umělecké i kulturní podněty, sleduje literární, dramatické, či hudební představení
· má povědomí o nejznámějších zvycích a tradicích, chápe jejich význam a důležitost jejich dodržování
· pozná planetu Zemi, mapu ČR, státní hymnu
· uvědomuje si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, ví jak se bránit, kam se obrátit o pomoc
· má povědomí o významu životního prostředí a jeho ochraně, pomáhá pečovat o okolní prostředí – dbá na pořádek, chrání přírodu, živé tvory












