Mateřská  škola  Velké  Hamry I. 621

Třídní  vzdělávací  

program

pro předškolní vzdělávání
Integrovaný blok:
JARNÍ KOUZLENÍ

Třída: A
Časové období: 8 týdnů
ZÁMĚREM  JE:

· rozvoj psychické a fyzické zdatnosti, správné držení těla

· úcta ke zdraví, utváření návyků vedoucím ke zdravému životnímu stylu

· rozvoj pohybových dovedností v oblasti hrubé a jemné motoriky, rozvoj všech smyslů, osvojování praktických dovedností, sebeobsluhy

· rozvoj komunikativních dovedností a řečových schopností

· rozvoj smyslového vnímání, paměti, pozornosti, tvořivosti

· vytváření základů pro práci s informacemi, elementární poznatky o znakových systémech – čísla

· posilování sebedůvěry, sebeovládání, rozvoj samostatnosti a schopnosti rozhodování

· získání schopnosti řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situace

· seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému

· osvojování si základních dovedností pro navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem

· seznamování se světem lidí, kultury a umění, vytváření aktivních postojů a jejich vyjadřování

· vytváření elementárního povědomí o přírodním, kulturním prostředí i technickém prostředí

· seznamování s místem, ve kterém dítě žije a vytváření pozitivního vztahu k němu, chránit životní prostředí

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA 

Jaro je tady……

· KK – úvod do nového tématu – JARO a jeho hlavní znaky (použití obrázků )

· KK – Znáš nějaké první jarní květiny?

· seznámení a nácvik básně „Přišlo jaro“, „Tulipán“,“Slunce volá na sněženku“
· báseň k otvírání zahrady „zlatým klíčem“ - Jaro
· vytleskávání slabik ve slovech – názvy jarních květin

· seznámení a nácvik písně „Na jaře“

· dechové cvičení – nádech krátce a přerušovaně (přivoníme ke kytičce)

· DH – „Uvijeme věneček“ (jarní květiny)
· DH – „Co je větší“
· Pschm – „Na semínko“
· rozcvička č.17
· chůze a běh v prostoru se změnou směru na smluvený signál 

· reakce na rychlé a pomalé tempo

· procvičování skoků snožmo na místě a přes překážky
· výstup a sestup - věž

· PH – „Pan čáp ztratil čepičku“
· PH – „Na bublinu“, „Na rybičky“ , „Na ptáčky“ a další známé
· tulipány – vymalování připravené šablony temperovou  barvou(malé děti)vystřihnutí a vymalování (starší děti)
· moje květina-otisk dlaně a prstů na čvrtku prstovými barvami,dolepení stonku a listů z barevného papíru

· ptáček – otiskování temperové barvy mol. houbičkou na šablonu a dokreslení oka černou fixou
· veselé slunce – vystřihování  slunce a paprsků  z barevného papíru podle čáry,dokreslení obličeje voskovkami
· Morana – vybarvení Morany barevnými uhly nebo křídami
· Činnosti: 
· jarní květiny – seznámení a pojmenování jarních květin na obrázkových kartičkách 

· určování počtu květů - názvy květin,počet 1-6,barvy

· PL tulipán – spojování teček do čar a vybarvení
· PL – Který ptáček se dostane do hnízda? (labyrint)

· PL- Slunce svítí na kytičky

· květy – třídění okvětních lístků dle barvy a sestavování květu
· květinový záhon – pokládání barevných květů do „záhonů“dle barev a počtu
· květina,slunce – tvar předkreslený křídou na koberci vykládat barevnými víčky

· dřevěné zápichy - určování barvy a počtu 1-6
· kresba sluníčka fixami na velkou tabuli a malé tabulky

· slunce – sestavování tvaru slunce z různých materiálů na podložku (víčka,knoflíky,špagety,těstoviny..)

· „Na ptáčky“ – ve vymezeném prostoru v herně  děti „ptáčci“ poskakují,létají,pípají – při únavě si najdou cestu do hnízda (proskáčí kroužky) a odpočívají.
· Činnosti venku: 
· vynášení Morany ke Kamenici
· otvírání přirodní zahrady „zlatým klíčem“
· pozorování prvních jarních květin,zahrádek
· změny v přírodě (zima x jaro) 

· pozorování bublajícího potůčku

· poslech zpěvu ptáků

· poskoky na jedné noze, poskoky na místě
· připomenutí pravidel chování chodce v dopravě
VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA 
                                Velikonoce
· KK – úvod do tématu VELIKONOCE – tradice
· KK – Velikonoční symboly a jejich význam (pomlázka, beránek, zajíček, vajíčko, velikonoční pečivo, mláďata) 
· báseň „Hody, hody, doprovody“
· báseň „Zajíček“
· zpěv písně „Na jaře“ – vyjádření dynamiky v písních – potichu x nahlas + jednoduchá hra na Orf.nástroje
· nácvik písně „Pásla ovečky“ – s doprovodným pohybem
· jazyková chvilka – procvičování hlásky Č 

· sluchové cvičení – poznávání jedn. hud. nástrojů dle zvuku (klavír,dřívka,triangl,bubínek,rolničky)
· sluchová hra „Kvočna hledá kuře“ (str. 38 – Velikonoce)

· sluchová hra „Kdo to ťuká?“ (str. 39 – Velikonoce)

· hádanky pro děti (str.53 – Velikonoce)

· pohádky s Velikonočním motivem ( od str.57 – Velikonoce)
· DH – „Kuřátka“ (vyber obrázek kuřátka, které nepatří do skupiny a pokus se říci proč )
· DH – „Kutálej se vajíčko“ (str. 39 – Velikonoce)

· Kimova hra s velikonočními předměty – procvičení paměti

· Pschm „Vyčaruj zvířata“
· Pschm – „Najdi zajíčka“ hledání velikonočního zajíce v herně

· rozcvička č.16

· překážková dráha (chůze po laně, přelézání nízkých překážek, přitahování na lavičce, vystupování na žebřiny, převaly na žíněnce)

· běh od mety k metě, chůze po lavičce

· PH  „Had“

· PH „Zaječí pelíšky“

· PH „Koulení vejce na cíl“

· PH „Z hnízda do hnízda“ (str. 34 – Velikonoce)

· Kuřátko – nalepování nastřihaného papíru na šablonu, vybarvení nožek a zobáku temperou nebo pastelkou, nalepení oka z kartonu (starší děti), potiskání šablony houbičkou a žlutou temp. barvou – zaplnění celé plochy, dolepení nohou, zobáku a oka (mladší děti)
· Malování výdumků vajec temp. barvou a zavěšení na věneček 
· Kraslice –obkreslení,vystřihnutí a vymalování šablony temp. barvami  střídání dvou až třech barev ve vodorovných pruzích (starší děti), vymalování celé plochy štětcem (mladší děti)
· Zajíček – vymalování šablony temp. barvou, dolepení očí, čumáku a fousků z barevného papíru, slepení a vložení malovaných výdumků (starší děti) 
· Zajíc – vymalování šablony temperou a nalepení vajíčka z papíru (mladší děti)
· Činnosti:
· přenášení vajíček  na lžíci z místa na místo

· „koledování“ a počítání vajec

· loupání vařených vajec

· hrajeme si na vajíčka-koulení sudů(vejce) v určeném prostoru s plast.vejcem v ruce,skok do košíku(prostor ohraničený lanem)a umístění plast.vejce na tác

· pokládání GT na předlohu (malá x velká kraslice)+barva,počet(starší děti)

· pokus- syrové x vařené vejce+loupání vajec
· trhání a mačkání krepového a barevného papíru 
· spočítej si kuřata -  práce s obrázky, počet 1-6, barva
· najdi stejné kraslice - tvoření dvojic na základě přiřazování 
· PL- Miska s vajíčky

· PL- Kde se vzala kuřátka

· hledej stejná kuřátka - přikládání stejných tvarů na předlohu
· navazování mašlí na pomlázku (barvy)

· modelování vajíček
· obří vejce – zdobení vejce (křídou)  na koberci ( barevná víčka, kostkyap)

· počítání vajec – počet 1-6, určování barev

· Činnosti venku:
· setí pšenice nebo trávy do truhlíku
· běh do kopce a z kopce

· vycházka do města a pozorování Velikonoční výzdoby 
· hry v lesíku,stavba domečků z klacíků

· hry na hřišti u MŠ(běh na krátkou vzdálenost,obíhání mety..)

· pobyt a práce na zahradě MŠ

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA 
Na statku
· KK - poslech pohádky „O kohoutkovi a slepičce“ (použití obrázků  - úvod do tématu domácí zvířata)

· KK - Máš doma nebo u babičky nějaké domácí zvíře?

· KK – užitek domácích zvířat
· seznámení a nácvik básně „Kočka“, „Pes“, „Micka“
· zpěv písní „Kočka leze dírou“,“Skákal pes“ – vyjádření dynamiky v písních – potichu x nahlas, použití Orf.nástrojů
· nácvik písně „Slepičko má“ „Okolo Třeboně“
· nácvik písně „Když jsem já sloužil“ – zpěv (obrázky)
· sluchové cvičení - poslech a poznávání zvuků domácích zvířat a jejich napodobování (CD)
· dechové cvičení – přerušovaný výdech s fonací (nápodoba zvířat)
· četba: O pejskovi a kočičce, O zvědavém štěňátku

· DH „Počítáme zvířata“

· DH „Které zvíře sem nepatří?“

· DH „Zvířata a jejich mláďata“

· DH „Co víš o zvířatech?“ (str. 59 – 130 her)

· DH „Na slabiky“ -  vytleskávání slabik v názvu zvířete a určování prvního písmene
· Pschm – „Na zvířátka“ (děti předvádí pohyby zvířat – pohybují se volně po hrací ploše )
· rozcvička č.18
· zdokonalování techniky lezení, přelézání, plazení - zvířátka

· chůze po zvýšené rovině – seskok (slepička na bidýlku)

· kutálení míčem v kruhu
· PH – „Na kvočnu a kuřátka“
· koláž „Na statku“ – vybarvování a vystřihování dom. zvířat dle skutečnosti, lepení na vymalovaný podklad (zelená tráva vodovkou), střihání proužků barev. papíru - plot
· domácí zvíře – kresba zvířete na A3, obtahnutí černým fixem a vybarvení vodovými barvami (starší děti)
· Činnosti:
· sestavování obrázků domácích zvířat ze třech částí na předlohu a jeho pojmenování
· stavba farmy – farma z dřevěných kostek + doplnění dřevěnými salašemi a zvířátky (ohrádky), s využitím modré, zelené a hnědé látky

· třídění zvířat: zvířata ze zoo x domácí zvířata (do dvou výběhů na koberci)

· PL „Ovečka“ - grafomotorické cvičení
· poznávání domácích zvířat a některých jejich mláďat a třídění podle druhu do skupin (počet 1-5)
· námětová hra „Na zvířátka“ – s využitím čepiček a molitan. kostek na ohrádky
· pantomima – napodobování pohybu zvířat + hádání

· puzzle – sestavování obrázku zvířete z částí (pohled)

· tvoření dvojic: zvíře a mládě (obrázky)

· nácvik jednoduché kresby zvířete na tabuli

· Činnosti venku:
· pozorování domácích zvířat na dvorku, jejich užitek, čím se živí, počet nohou, atd.
· sestavení zvířete z kamínků
· běh na krátkou vzdálenost 
· chůze do kopce a z kopce
· poslech a rozeznávání zvuků v přírodě
VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA
Slet čarodějnic

· KK  - tradice „Pálení čarodějnic“
· KK- Jak si představuješ čarodějnici?Kde by mohla bydlet a co jíst?
· KK – Čarodějné lektvary (léčivé byliny,jedovaté rostliny)
· KK-Ranní pozdravení – Činnosti k svátkům a tradicím str.179

· Báseň:  „Čarodějnice“,„Kouzelné zaříkávadlo“

· DH -  „Stavebnice pod ubrusem“  str.60

· DH - „Co se změnilo?“
· Pschm – „Vyčarovat zvířata“str.46,“Kouzelná šňůra“ 
· Rozcvička č.17

· PH-Na čarodějnici /čaroděje ( Jaro,léto,podzim,zima str.123),Na čarodějnici-honička (Činnosti k svátkům a tradicím str.180)
· cvičení s padákem,velkým gymn.míčem
· cvičení s molitanovými míči

· Hra s mluveným slovem:  „Co je uvnitř?“  str.74 – 100 her

· Artikulační cvičení:  procvičení hlásek L,R ve slovech, vytleskávání slabik, procvičení mimiky obličeje 

( zamračená,veselá,zlá,rozzlobená…čarodějnice )

·  kočka – vybarvení temperovou barvou , nalepení očí

· netopýr – tiskání houbičkou a barvou v tubě, nalepení očí

· Činnosti:
· Kouzelný lektvar (viz.příloha Svátek čarodějnic)

· Kouzelná směs (viz.příloha Svátek čarodějnic)
· Pavučina – z barevných tyček,děti „pavoučci“chodí uvnitř a snaží se pavučinu neponičit,přenášejí a cvakají na tyčky kolíčky-mouchy
· Kocour,pavouk-nakreslený tvar křídou na koberci,vykládání barevnýmí víčky,kostkami,korálky

· Pavučiny – hledání stejných dvojic

· PL pavučina

· Čarodějná zahrádka-třídění obrázků bylin a pokojových rostlin
· Čarodějnický rej v kostýmech- přehlídka kostýmů, složení zkoušky na čarodějnici nebo čaroděje ,přednes kouzelného zaříkávadla , let na koštěti, společné vaření lektvaru ve velkém hrnci, taneční zábava….
· Pohádka Malá čarodějnice

· Činnosti venku:
· hry v přírodní zahradě MŠ-sběr klacíků na košťátka,bukvic,listů,stavba domečků,hry na čarodějnice a čaroděje…
· létání na koštěti

· vaření lektvaru

· převoz pavouka na trakaři

· přechod pavučiny,běh okolo mety
VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA  
V přírodě – louka, voda, les

· KK – úvod do tématu volně žijící zvířata ( voda,louka,les )za použití obrázků-jejich určování,přiřazování
· KK – Víš kde všude zvířata žijí?Jakým by jsi chtěl být zvířetem a proč?

· báseň „Včelka“ – pokus o jednoduché vyjádření pohybem
· báseň „Žába“

· hudební hádanky,zpěv známých písní s vyjádřením dynamiky – potichu x nahlas

· jazyková chvilka – had syčí,včelky bzučí,rybka,ještěrka,procvičování hlásky Š
· dechové cvičení – jarní větřík (foukání na stuhu)
· sluchové cvičení – rozlišování různých zvuků zvířat pomocí nahrávek

· Pschm – „Na zvířátka“ obměna viz.plán č.3 ( Děti sedí v kruhu,jeden je uprostřed a předvádí zvíře pohybem,popřípadě zvukem,ostatní hádají.Kdo první uhodne,střídá dítě uprostřed.)

· Pschm – „Had leze z díry“ (děti se drží za ruce a při zpěvu písně chodí v prostoru tam, kam je první dítě vede)
· rozcvička č.20
· reakce na rychlé a pomalé tempo

· procvičování různých druhů skoků – snožmo na místě,přes překážky

· běh k určenému cíly
· PH-„Had“
· PH – „Na sovy“ 
· PH – „Na včelky“ (barevné květy rozmístěné po herně,děti „včelky“ létají mezi květy v prostoru a bzučí,na signál si každá „včelka“ najde květinu a „sedne“ si na ni.Postupně ubíráme květy a „včelka“ na kterou nezbyde květina, letí do úlu-vyhraněná část herny)

· beruška – starší děti si samostatně vystřihnou ,vymalování  červenou temperou,nalepení nohou,tykadel,puntíků
· listy – vymalování velkých listů zelenou temperou (kolektivní práce)

· motýl – vybarvování barevnými uhly nebo vodovkami (malé děti), stříhání a lepenído koleček z barevných papírů (starší  děti)
· Činnosti:
· stříhání černého papíru podle čar 
· prohlížení obrázkových knih se zvířaty – rozhovor
· třídění obrázků volně žijících zvířat - les,tráva,voda  na barevné látky na koberci
· pokus o vymodelování zvířete dle vlastního výběru
· PL -  Šnek  (vybarvování ulity,pravidelné střídání barev)
· PL -  Komu patří dobroty

· Cesta lišky do nory-labyrint (vykládání správné cesty malými knoflíky)

· barevné rybníky – třídění  ryb dle barvy (malé děti)

· dřevěný rybolov

· hledání stejných dvojic – motýli

· beruška – dokreslení nohou a puntíků fixou na tabuli

· „had“ – vyskládaný z barevných víček na předkreslenou čáru křídou na koberci nebo tvar dle vlastní fantazie

· motýl – vykládání křídel barevnými květy na křídou nakresleného motýla  na koberci

· třídění obrázků dle velikosti a určování počtu –žáby,šneci,včely

· berušky – počítání puntíků

· veverky – číselná řada 1-6 (starší děti)

· skládání obrázků ze dvou částí a jejich pojmenování

· Činnosti venku:
· běh od mety k metě 

· hry s míčem na hřišti
· pozorování kvetoucích stromů v zahradách

· pozorování zvířat
· práce na zahradě – hrabání,přerývání záhonu,pletí,vyhrabávání listí s potůčku

· hry v lesíku-stavba domečků z přírodnin

· počítání kamínků a klacíků

· kreslení jednoduchého tvaru berušky klacíkem do písku,pokládání kamínků nebo kaštanů-puntíků (počet 1-7)
VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA 
Vítejte v džungli
· KK - cestujeme do dalekých krajin (džungle,savana,prales) - práce s obrázky ex.zvířat 
· KK –  džungle x les (rozdíly)
· KK- Kde se u nás setkáš s ex.zvířaty?Čím se živí?
· báseň „Papoušek“  „Sloni“
· nácvik písně „Slon“ - udržení tempa, doprovod na Orf.nástroje

· nácvik písně „Opice“ 
· jazyková chvilka – procvičování hlásky Ž,vytleskávání slabik ve slovech - názvy zvířat (žirafa, želva…)
· sluchové cvičení – poznávání zvuků ex.zvířat z CD 
· Hádanky se zvířaty.
· DH – „Najdi stejná zvířata“ - tvoření dvojic na základě přiřazování

· DH – „Co je větší?“ (str. 18 – 130 her) s využitím názvů zvířat
· DH – „Vyber zvíře“ – vyber jedno konkrétní zvíře mezi ostatními, nebo vyber všechny slony apod. (mladší děti)

· Pschm – „Na opičky“ - děti se bosou nohou snaží uchopit např.zmačkaný papír,ponožku,tužku…
· Pschm – „Dlouhý had“ (2 až 3 hadi se vzájemným vyhýbáním)
· rozcvička č. 19
· překážková dráha – podlézání, přelézání, plazení (zvířata)

· přeskok přes překážku (molitanové kostky)

· chůze po silném laně (opice)
· lezení po čtyřech s předmětem na zádech (želvy)
· „bojový tanec divochů v džungli“ – s využitím bubnu, tamburín, obličejových barev, barevných sukní a hudby z CD (zvuky džungle)
· PH „Na medvěda“

· PH „Had“

· žirafa – vymalování šablony žlutou temperovou barvou, 
stříhání oranžového papíru z proužků  a nalepování, dokreslení oka (mladší děti)
·  had – obkreslení a vystřihnutí hlavy hada z barev. papíru, nastřihání 2 barev.proužků papíru,lepení
· džungle – koláž na formát A1, malba temperou,tiskání korkovými špunty – květiny, nallepování vybarvených a vystřihnutých omalovánek ex.zvířat (kolektivní práce)
· veselý papoušek – zapouštění barev do klovatiny
· Činnosti:
· třídění obrázků ex.zvířat dle druhu - malý x velký, počet 1 – 6
· PL „Papoušek“ - grafomotorika (dlouhé svislé čáry)

· PL „Najdi zvířátka, která patří do zoo“

· PL „Zvíře a jeho stín“ - spojování
· kresba ex.zvířat na tabuli barevnými fixami nebo křídami na MT   
· malování v písku prstem nebo špejlí – spirály jako hadi

· modelování hadů – procvičení válení

· had  – vyskládání předkresleného tvaru hada barev. kostkami nebo víčky
· námětová hra „Na zoo“
· prohlížení obrázkových knih se zvířaty

· třídění zvířat Zoo x statek

· kreslení barevných hadů prstovými barvami
· „záchrana vodních hadů“ –  2 nádoby s čistou a zakalenou vodou, 2 sítka, bonbony – gumové žížalky.
· Činnosti venku:
· „Bojová výprava s opičkou Žofkou“
· poskoky na jedné noze

· běh na krátkou vzdálenost 

· kreslení klacíkem do hlíny 
· hry na zahradě MŠ,práce ve skleníku,na záhonu,zalévaní,krmení zvířat
· hry v blízkém lesíku (stavba domků z přírodnin)
OČEKÁVANÝ  VÝSTUP
3-4 roky

· koulí, hází, chytá míč
· leze v podporu dřepmo různými způsoby

· přelézá, podlézá, různé překážky

· ovládá koordinaci ruky a oka

· maluje vodovými a temperovými barvami

· stříhá 
· pracuje s lepidlem – papír, různé materiály, přírodniny

· užívá různé výtvarné techniky

· manipuluje s předměty denní potřeby, hračkami, náčiním, nářadím, grafickým materiálem

· umí se správně obléknout, uklidit oblečení, stolovat

· je samostatné v uspokojování základních potřeb

· zvládá běžné činnosti, které se doma i v mateřské škole opakují, chová se bezpečně doma i na veřejnosti

· zná rostliny – zahradní, luční, léčivé

· zná zvířata – domácí, exotická,volně žijící
· pracuje s počtem 1-6
· umí rozlišovat barvu a velikost

· umí pracovat s pojmy více, méně, stejně

· zná pojmy: malý x velký, krátký x dlouhý

· popisuje obrázek, předmět
· uklízí hračky, materiál

· umí přiměřeně komunikovat s dospělým

· umí komunikovat s druhým dítětem, navazuje dětská přátelství, zapojuje se do hry

· má povědomí o nejznámějších zvycích a tradicích

· umí 4 písně

OČEKÁVANÝ  VÝSTUP
4-5 let
· chodí do schodů a ze schodů, orientuje se na známých místech bez dozoru

· pohyby a polohy těla koordinuje, v běžném prostředí se pohybuje bezpečně

· obratně se pohybuje na tělovýchovném nářadí

· přelézá, podlézá, prolézá různé překážky, leze v podporu dřepmo

· stříhá a vystřihuje, umí používat lepidlo

· maluje vodovými a temperovými barvami

· užívá různé výtvarné techniky

· uklízí hračky a materiál

· je samostatné v uspokojování základních potřeb, umí se obléknout

· umí stolovat a nalévat si nápoj

· uplatňuje základní společenské návyky

· zvládá základní hudební dovednosti – zazpívá píseň, vyjadřuje rytmus

· zná 6 básní

· respektuje potřeby jiného dítěte, dělí se o hračky, pamlsky, materiál

· umí komunikovat s druhým dítětem, navazuje dětská přátelství, zapojuje se do společné hry

· zná pojmy malý x velký, krátký x dlouhý, vysoký x nízký, silný x slabý

· umí rozlišovat barvu, tvar a velikost

· pracuje s počtem 1- 6
· myšlenky a nápady umí formulovat ve větách
· rozlišuje znaky RO – počasí, oblékání, sporty
