1. DOMACI ZVIRATA

- pojmenuj domaci zvife a jeho mladg, ur¢i hlasku na za¢atku slova a pocet
slabik

- jak se starame o domaci zvifatko, co potebuje

- naud se basni¢ku - Husicka

- piseti — KdyZ jsem ja slouZil

- Honzikova cesta — ptibéh - Pfisla koza — pfevypravéj svymi slovy

- Didaktick4 hra — V&z z rukou

- Psychomotoricka hra — Zviteci Skola

- najdi doma véci, ve kterych je pismenko K

- pracovni list — Krava a telatko

- pracovni list — Koza, ovce, pes a kocka

- pracovni list — Doméci zvifata a jejich mlad’ata

- pracovni list - Najdi zvifatkim domecek

- nakresli tvé nejoblibengjsi domaci zvitatko

- vyrob si kot’atko
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Husicka

Bila husa buclata
vysedéla housata.

Mela zluty kabatek

na véedni den, na svatek.

Kejha,stipe, syci,

na své déti kfici: ~

Pojdte za mnou posloucheijte,
na vée kolem pozor dejte.

Huéi voda, bfehy Sumi,
hous§atka uz véechno umi.




KDYZ JSEM JA SLOUZIL

Ceska z Berounska (Polka nebo pochodovy)
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1. Kdyz jsem ja slouzil to prv-ni lé-to, vy-slou-zil jsem si
2. Kdyz jsem ja slouznl to dru-hé Ié-to,  vy-slou-zil jsem si
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ma panenka pld-¢e do-ma v ko-mo-fe. A ta kacka blato tlacka
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a to kure krakofe béha po dvofe, ma panenka pla¢e domav komorte.
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3 = husicku’.. 5..... telatko:...

A ta husa chodi bosa, ... A to tele hubou mele, ...
4. ... veprika ... 6. ... kravicku ...

A ten vepr jako pept, ... A ta krava mléko dava, ...

7. ... boticky ...
A ty boty do roboty, ...

20



Bl 00000 e e

poledne 3el dédecek pro obéd do ku-
chyné a Honzika vzal s sebou. Dédecek nesl tadku s dvéma
hrnci na jidlo a Honzik cupal vedle ného. U okénka kuchyné
museli chvili ¢ekat. Lidé si nosili talife polévky do vedlejsi
jidelny a tam jedli. Kone¢né dosla fada na dédecka.

,Dnes tti obédy,” ekl dédecek do okénka.

,Kdo vam ptibyl?“ ptal se v kuchyni Zensky hlas.

JAle tuhle vnoucek, nd$ Honzik,“ odpovédél dédecek
a usmal se na chlapce. Honzik se podival nahoru a pfitiskl se
k dédeckovi. V okénku se objevil rozpaleny Zensky oblicej.

,Snis velky obéd?”

,Snim,“ p¥ikyvl Honzik. Jidla se nikdy nebal. Snédl vZdycky
tolik jako maminka.

,1 ty jeden,” ozvalo se z okénka, ,a taky ndm pomtzes?”

,Ja ptjdu do préce s dédeckem,” rekl rozhodnym hlasem
Honzik a znovu se podival na svého dédu. Ten ho dobrotivé
hladil po zjeZenych vlasech.



,To ti musim opravdu pridat,“ ozval se znovu Zensky hlas
a Honzik zdvihl bradu. Je pravda, Ze je$té neni moc velky, ale
obéd uz dostava jako dospély clovek.

KdyZz se vraceli domti, Honzik utikal napted k vratkiim
dédeckova domku. Chtél byt u babicky diiv. Oteviel prudce
vratka a vbéhl na dvorek. Ale tam se zarazil. Na dvore stéla
veliké bild koza. Na hlavé méla zahnuté rohy a océasek se ji
trepetal jako osikovy listek. Podivala se na Honzika, zakyvala
hlavou nahoru a dolt a $la k nému.

Honzik se lekl. Koza jde k nému! A na hlavé mé rohy!

,Dédo!” vykrikl Honzik, ale zlistal stat. Dival se na kozu,
kterd se pomalu bliZila. Dala hlavu o néco niZ. Vypadalo to,
jako kdyz chce Honzika nabrat. Honzik vidél, Ze ma rohy
velmi ostré. :

,Dédo!“ vykrikl znova Honzik, ale ani ted neutekl. Bal se,
Ze by koza béZela za nim a Ze by mu vrazila do zad.

,Stlj, Honziku, koza ti nic neudéld!“ zavolal od vratek dé-
decek. Sly3el zdalky Honzika volat a rychle k nému pospichal.
KdyZ déda prisel, Honzik se prestél bat. Koza dosla az k nému,
¢ichla mu k ramenu, potom mu oc¢ichala nohavici, sklopila usi
a poodesla stranou. Ocas ji rejdil jako papirovy vétrnik.

,To neni moc hodna koza,” rekl dédecek, ,ale kdyZ na tobé
vidéla, Ze se nebojis, dala pokoj.”

,2Dédecku,” zaervenal se Honzik, ,ja jsem...”

,Co jsi?“

,Ja jsem se piece jenom trochu bal!“

»Ale nebylo to na tobé€ vidét,” odpovédél dédecek. LA taky
jsi neutikal.”

,A dédecku!”
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,Copak?“

»Jak je ta koza zl4?“

»NO, do v3eho trka a je uminéna. Nékam se postavi a ne-
chce se hnout. Ale j4 vim, jak na ni,” usmival se déda.

»Dédo, jak? Rekni mi jak? adonil Honzik.

~Ulomim ak4tovou vétvicku a koza za ni jde, kam chci. Aka-
tové listi ma nejradéji.“ :

Koza zatim pfechazela dviir. Tu utrhla #dkou travicku, tam
sezvykala stéblo sena, tady zas lizala zed, pak trkala chvili
do stromu a nakonec za¢ala u plotu okusovat nizké akatové
krovi. ProtoZe se ji zd4lo, Ze m3 hlavu moc nizko, postavila se
na zadni nohy a pfednima se oprela o plot. Silnymi pysky pri-
tahovala akdtové listky a rychle je Zvykala. Listy vonély, mezi
zuby se drtily skoro samy a na jazyku se rozplyvaly v néko-
lika chutich. Koza byla spokojena. Ocas ji vl4l jako praporek.

VIdiS ji,“ smal se déda. »Jen kdyZ ma akatové list{l“

,Ci je to koza?“ ptal se Honzik.

~Mame ji ve vepfiné. Jejim mlékem pfikrmuji mal4 pra-
satka.”

»A €0 chce u ngs?”

»Zapomneél jsem ji podojit, tak jde za mnou,“ fekl déde¢ek
a zamlaskal. Koza se rychle spustila na predni a drobnym
krokem béZela kolem Honzika do babi¢¢iny siné. Tam vysko-
Cila na stary stdl, natdhla hlavu daleko dopredu a &ekala. Dé-
decek vesel do kuchyné, dal babiéce tagku s obédem a prinesl
dizku na mléko. Hned za&al kozu vstoje dojit. Koza stala jako
pribita. Citlivim nosem oéichala sttil a pak dlouho slidila po
modrobilé zdi. Honzik se na to uZasle dival. Kone¢né ze sebe

vypravil:
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,Dédo, pro¢ koza stoji na stole?”

,Ale Honziku, boli mé v zddech, a tak jsem naucil kozu na
sttll, abych se nemusil shybat,“ fikal dédecek a dojil dal.

Mléko stfikalo do dizky a bylo ho ¢im dal vic. Najednou
koza z¢istajasna seskocila ze stolu a hnala se ven. Dédecek
mél sotva ¢as utrhnout dizku, aby do ni nekopla.

,To mi déla vzdycky, koza jedna,” zlobil se dédecek.

Honzik se chtél jesté zeptat, jestli za ni dédecek pobéZi,
ale neZ otevrel Usta, volala babicka k obédu. Honzik se uz
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radéji neptal a utikal do kuchyné. Div nezakopl o préh - ta-
kovy mél hlad! Dédecek se loudal za nim. O¢& se mu taky
tocily po jidle.

A opravdu - na stole stély pIné talife! Smetanova omsicka
s vafenym vejcem. To si Honzik pochutna!
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1. VEZ Z RUKOU

POMUCKY:
zadné

POCET DETI:
2 az 6 u jednoho stolu

MIN. VEK:
3 roky

METODICKE POKYNY:
Z této hry maji radost i nejmensi déti.

PRAVIDLA HRY:

Déti sedi nebo stoji kolem stolu. Jedno dité poloZi
ruku na stal, na jeho ruku dal$i dité polozi svou
atd., a2 takto polozi ruce na sebe v8echny déti.
Stejnym zpusobem daji déti na stal i druhou ruku.
Vznikne tak "véz z rukou". Nyni prvni dité vytahne
opatrné svou ruku, ktera lezi na stole dole a
poloZi ji zase nahoru. VSechny dé&ti to délaji po
ném. Napfed vytahuji ruce pomalua opatrné, pak
stale rychleji a rychleji, az vznikne vesela "mota-
nice".

VARIANTA: =
Pokladame ruce na prevraceny hrnec. Hrnec se
pfi vytahovani nesmi pohnout. Komu se pohne,
vypadava ze hry. Hrakon¢i, kdyZ na stole zbudou
dvé ruce.



Zvireci skola

Zaméreni
ruzné druhy pohybu

Potreby
obrazky zvirat

Postup

Motivace: V jednom lese si za svou vlddkyni zvolili straku. Obalamutila mnohé
svym brebenténim o tom, co vSechno vidéla a zazila, sliby, co vSechno zvifata na-
uci a jak se jim bude lehko a bez namahy zit... A jesté ten den rozkdzala vrabciim
vsude curlikat:

Nad hory a oblaky Nad hory a oblaky

neste rozkaz od straky: neste rozkaz od straky:
Zda se libi, nebo ne, Ci sa pddi, a &i nie,

uceni vds nemine. zajira zacne ucenie.
Casné rdno, za zory, Skoro rdno, za zory,
zvirata jdou do skoly! vsetky zvery do skoly!

A ja, straka, moudrad, velkd, A ja, straka, mudra, velkd,
budu pani uéditelka. budemzpani uditelka.
Hady létat nauéim, Hady lietat’ naudim,
brouky v skoku vycvidim, chrobaé v skoku vycvidim,
medvédi se budou vlnit, medvede sa budi hadit,
veverky po stromech plazit veverice zasa plazit’

a ptdci jak medvédi a vidky jak medvede

Ppo svété si pochodi. budit chodit' po svete.

Realizace: Nejdrive si v§ichni vyzkouSime pét druhti pohybu: jako had — plazeni
po brise, jako brouk — lezeni po étytrech, jako medvéd — pevna tézk4 pomald chi-
ze, jako' veverky — skdkani ve dfepu, jako ptdk — lehky b&h, médvani rukama.
KdyzZ si to vSechno procviéime, rozdélime déti na pét skupin — hady, brouky,
medvédy, veverky, ptdky. Zvirata prichédzeji do straéi skoly a snaZi se splnit jeji
pozadavky — hadi p¥i lehu na bfichu mévat kiidly, brouci p¥i lezeni po &étyfech
skakat, medvédi p¥i své pevné chiizi se svijet a vlnit, veverky v dfepu se plazit
a ptéci pfi letu chodit. To tedy opravdu nejde!

A nedarilo se to ani zvifatum v lese. Trdpila se, zkouSela, padala... neslo to. Po
Case se kazdy stejné zacal pohybovat po svém. Straka se zastydéla a schovala se
“do svého hnizda. A moudry orel vydal nové vyhldseni:

Nahoru, dolu, doleva, doprava, Hore, dolu, doprava, dolava,
ddvd se ve zndmost lesni oprava: ddva sa na zndmost lesnd oprava:
Kdyz jsi had, tak se plaz, Ked’si had, tak sa had,

" kdyz jsi medvéd, chizi predved, ked’si medved, chédzu predved,
kdyz jsi brouk, tak lézt ti svéddi, ked’si chrobdk lozit mds,
veverka té v skoku predci veverica zasa skdé.

a ptdk kridly zamduvd. A ked’si vidk, kridla rozhyb.
Kazdy ten sviyj pohyb md! Kazdy mame svojsky pohyb!

Zvirdtka byla tak Stastnd, zZe z radosti pFipravila pro moudrého orla prehlidku
svych pohybovych schopnosti. To byla krdsa!

I my si ji udéldme. Postupné pfedstupuji jednotlivé skupiny a predvadéji svij ty-
picky pohyb.

Variace

Priddvdame dalsi zvirata s typickym pohybem.

Postiehy
Hra prindsi i pékny zazitek — kazdy je prijat takovy, jaky je.







KRAVA A TELATKO

WZNAM MLEKA A MLECNYCH VYROBKU PRO ZDRAVI

| SLADKA
SMETANA

INKOVE

| POMAZA

| MASLO.

vaji, protoze davaji kazdy den miéko. Z mieka se vyrabi mnoho zdravych
roh. syr nebo kyseie mleko Wvsechny tylo
ingé potraviny Zakrouzkuj je Jsou sladkeé.
e& misat ovoce nebo mieko

snad nékage na pastve Lige je cho
2 nich ochutnal - Mieko. kakao, maslo. jogurt. tva

ai K mleénym vyrobkum na obrazku se pripletly i
das néco sladkeho nesnéz mnoho. O to vice muz

rraviCke S 1glalkem vigis asi jen zfidka.
potravin kterym fikame mieéné vyrodKy Jisté jst vétdinu
potraviny jsou velmi zdravé a bez nich bychom pylt nemoc
4étem chutnayi ale zdravi ofilis neprospivajl Kdyz si nékdy
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KOZA, OVCE, PES A KOCKA

POZNAVANI UZITECNOSTI DOMACICH ZVIRAT A JEJICH MLADAT

.3 jednom dvofe spolu ziji koza Liza, ovecka Bekalka, pes Alik a kocka Micka. Staraji se o né babicka s dédeskem. Vi§, proc ie chovaji? Uzitek
v *atek oznac cestickami Rekni, jak se jmenuji jejich mladatka a &im maji tato zviratka pokryté télo.
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DOMACE ZVIRATA A JEJICH MLADATA
SELA ZVIRATA A JETICH MLADATA, TVORIT DVOJICE

POJMENOVAT DOS

kum. Zavolala véechny mar
dvojice, které K sobé patii.

avit ostatnim zvifat

na né byla pyénéd a chtéla ho pfedst
poj cestickami

o. Maminka kobylka
eci maminky, potom mladata a nakonec s

Jako posledni z mladat se narodilo hiibatk
jmenuj véechny zvif

- mladaty a zacalo seznamovani. Nejdfive po
se jmenuji tatove mladat?
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Hanka s Petrem staraji se
o sviij maly statecek.

V" N
B a0 N\
Kde jefich zvivditka Ziji? [ _1 =
Najdi jejich domecek. ﬁ 5 o
£ —(o}
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Hanka a Petr ukazuji Smiskovi zvitatka, o ktera se spolecné staraji. Ale ouha!
23 Dometky viech jejich zviFatek jsou prazdné. Nastfihej obrazky zvitatek z dolni fady.
s} Kazdé z nich pomahej vratit zpét do vhodného domecku.
{23 V8, &im bys nékterd z nich nakrmil? Vyber z krouzki a pfipoj ke zvifatkim pastelkou.
&  Obrazek si vybarvi.

........................................................................................................................
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