2. POCASI MALUJE, JARO CARUJE

povidani s rodi¢i — co patii do jara, co je to poklad a je t€zké udrzet
tajemstvi

psychomotoricka hra — Zvédavy jazyk

relaxacni hra — Kvétiny

didakticka hra — Hledani barev — opakovéani barev — hledej urcenou barvu
pracovni list — Duhovy most

nauc se slova pisni¢ky — Jaro déla pokusy
nau¢ se basnicky — Konvalinka, Jarni

hadanky o jaru

namaluj si slunce — nastiihej prouzky papiru na paprsky a nalep okolo
slunce

pracovni list — Dékujeme, zviratka!
pracovni list — Zviratka a jejich mlad’atka
pracovni list — Dokresli si na zahony tulipan

Tulipany v zahradce - skladani a lepeni z barevného papiru



Zvédavy jazyk

Zaméreni
rozvoj jemneé motoriky jazyka
Potreby

obrdzky s motivem louky, video, diaprojekce

Postup

Motivace s realizaci: V jednom malém domecku 3il Jazyk (zahybat jazykem v (is-
tech). Byl velmi zvédavy a hravy, a ¢asto jen tak pro nic za nic vykoukl z domec-
ku, aby vidél, co se déje v jeho okoli, aby mu nic neuslo (rychlé vysunuti jazyka
nékolikrat za sebou). Jednoho dne se vzbudil, vykoukl ven (vysunuti jazyka jes-
té jednou) a zjistil, ze je krasny den, jako stvoreny pro prochazku a hry. Vysel ven
a rozhodoval se, co bude délat. ,Pijdu nahoru na kopec (jazyk nahoru) nebo do-
lu na louku (azyk doli), k potucku (dopravai nebo do zahrady (doleva).* V roz-
hodovani mu pomohla kamarddka Beruska, kierd ho zavolala na lowku, abyv si
s ni hral. Sti nejdrive na houpacku na malych kvétech (kyvani Jjazykem do ob-
louku zprava doleva a zpet — nékolikrat), potom na druhou na vysokych kvétech
(shora dol — nékolikrat) a jesté i na kolotoé na lekninu (krouzeni jazykem). /!y
se zacalo stmivat, Jazyk byl tak vycerpany, az se cely trdasl (treseni — kmitdni ja-
zykem). Rozloucil se tedy s Beruskou a pomalu se vlekl domii (vyplazeni jaz:
oddychovani). Doma si vypil trochu mlicka (pohyb naznacujici lizani jako ooi¢
ka), a to ho tak osvézilo, ze Jesté uklidil domecek zvenku (olizani rtQ) i wonit; -
zani zubt). Potom se uz spokojené ulozil do postylky (vtahnuti jazyka do v ni
dutiny) a sladce usnul (uvolnéni jazyka v ustech).

Variace
Podle fantazie, napr. ranni rozevicka, cesta na kopec a dolu, snidaneé, jizda na
kole apod.

Postrehy

Hra predstavuje zibavne rozeviceni Jazyka, muze byt pripravou na hru Zpéo oy
Jazyk (viz dale). Kdyz déti hru Jeste neznaji, nejdrive jim povime pribéh, az po-
tom ho spolecne doprovizime pohyby jazyka. Nejlepsi je mit pribéh nahrany na
magnetofonove pasce, pustit text a jen predvadeét pohyby: souéasné povii ni
a cviceni je totiz naroené, i kdyz velmi zabavne
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DUHOVY MOST

Bow’kaw - to- jsow hwomy, blesky,
s destem hwaji tiresky-plesky.
Slunce y destem stowt most

- 3¢ wy bylo bowky dost.

Zov cwliv je hotovy
- Cawvovny most duhovy.
Duvejte ser dobre;, deéti!

Sy

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA: Seznamit se s bezpeénym chovanim pfi boufce.

ROZUMOVA VYCHOVA: Barvy.

V Iété se Gasto obloha zatahne tmavymi mraky, zahimi a blyska se. Prichazi bourka. Anicka s Honzikem a rodici ji zazili na jednom vyletu v pfirodé.
Stejné rychle jak bourka pfisla, tak i odesla. Mezi kapkami desté znovu zasvitilo slunicko. To je chvilka, kdy v pfirodé zacina nejhez¢i barevné divadlo.
Po celé obloze se rozprostre duhovy most. Vi§, co mas délat pfi boufce?

25



JARO DELA POKUSY
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kocky se radujou,
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Miada Plikrylova, vydavatelské Sinnos, U RejdiSté 3762, 767 01 Kromli, el 0634/26968
HRAJEME SI OD JARA DO ZIMY, BREZEN - DUBEN

Rikanka " Konvalinka "

Konvalinka

Na zahradce u maminky
vyrostly nam konvalinky.

Z krajky bilé zvonecCky
nesou bilé stopecky.

A kdyz zvonky zazvoni,
krasnou vuni zavoni.




Milada Pfikrylovd, vydavatelska ginnost, U Rejdisté 3792, 767 01 Krom&fiz, tel..0634/26988

HRAJEME SI OD JARA DO ZIMY, BREZEN - DUBEN
Rikanka " Jarni "

Jarni

Kdyz se jaro pfiblizi,

vCelka kveéty vyhlizi.

Zlaty dest’ i pampelisky
kveéty stromU hleda z vysky.

Ke kazdému kvétu spécha,
trochu pylu sem tam necha.
Z kvétu pije stavicku,
z které déla kasicku.

Kasi¢kou pak krmi déti,

do prace zas znovu leti.

To je naSe véelicka,
pracovnice mali¢ka.

13 /55



Jarni kvétiny — hadanky

Mala kytka cela bleda
ze snéhu ven cestu hleda.
Pfi teploté na nule
PORRNERNIL o oiacnanancssntsnrasaonns
Na nevelkém stonecku
spousta Zlutych zvoneckd.
Kazdy z nich mé k jaru kli¢
CORRE R IBT . v istsansinnns !
KaZdy na to kouka, civi.
Na jaie se dé&ji divy —
rozkvete vidy jeden péan.
VR RIETT o iniiinneins
Trojdilna sukynka
bil4 a malinka4, nosi ji panenka,
B0 BRBD .. oioccocoisrarnsssisinsrssiusres
Ve své syté Zluté krase
pampeliSce podoba4 se.
Népovéda pro Bélu:



o K zviratkim prirad’ cdrou obrazky podle toho, jaky uZitek prinasej/ lidem. Povykladej o tom.
e Jeden obrazek patri svym uZitkem K jinému zvireti. (polstar a perr - husa)

21



* Pojmenuj DOSPELA domaci zvirata a vybarvi jen ta mladata, kterd patri k dospélym zviratkum. Kterd
middata zustala bez rodicu? (kuratko, kuzlatko)
20



Milada Prikrylova, vydavatelska ¢innost, U Rejdisté 3792, 767 01 KroméFiz

Tulipany
Dokresli si na zahony tulipany.

HRAJEME S| NA SLAVNOSTI - VELIKONOCE
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Great art for the smallest kids. Fold a green sheet of paper muitiple times as shown below (letter, A4). On
a separate sheet of paper draw spring flowers with a green felt tip pen. Cut them and glue them on the
ready-made base.







