1. DOMACI ZVIRATA

- pojmenuj doméci zvife a jeho mlade, urci hlasku na zacatku slova a pocet
slabik

- jak se stardme o domaci zvifatko, co potiebuje

- nau¢ se basnicku - Husicka

- piseni — KdyZ jsem ja slouzil

- Honzikova cesta — piib&h Pfisla koza — pfevypravéj svymi slovy

- Didakticka hra — V&z z rukou

- Psychomotoricka hra — Zviteci Skola

- pracovni list — Kréva a telatko

- pracovni list — Koza, ovce, pes a kocka

- pracovni list — Domadci zvifata a jejich mladata

- pracovni list — Najdi zvifatkiim domecek

- nakresli tvé nejoblibené&jsi doméci zvifatko

- vyrob si kot’atko
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Husicka

Bila husa buclata
vysedéla housata.

Méla Zluty kabatek

na véedni den, na svatek.

Kejha,stipe, syci,

na své déti kfici: ~

Pojdte za mnou posloucheijte,
na vée kolem pozor dejte.

Huéi voda, biehy Sumi,
housatka uz véechno umi.




KDYZ JSEM JA SLOUZIL

Ceska z Berounska (Polka nebo pochodovy)

A @ Em &ﬁﬂ A’ ‘

= - ‘
e G S e et
e 4 .l. 4 ‘e @ o o

1. KdyZ jsem ja slouzil to prv-ni 1é-to, vy-slou-zil jsem si
2. Kdyz jsem ja slouzil to dru-hé 1é-to,  vy-slou-zil jsem si
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ku-rat- ko za to. A to ku-te krd-ko-fe  bé-ha po dvo-fe,
kachnié¢-ku za to.
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ma panenka pld-Ce do-ma v ko-mo-fe. A ta kacka blato tlacka

@é DE@A’% D@P

s A—_fﬁ"“‘"'f"w_', T = — : E

P e T — g

é’#fu SetEES e CER
to

kure krdkofe béha po dvofe, ma panenka plac¢e domav komofe.

3.2 husicku .. 5. ... telatko ...
A ta husa chodi bosa, ... A to tele hubou mele, ...
4. ... veprika ... 6. ... kravicku ...
A ten vepr jako pept, ... A ta krava mléko ddva, ...
7. ... boticky ...

A ty boty do roboty, ...
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TR TUNE Ca e o

poledne Sel dédecek pro obéd do ku-
chyné a Honzika vzal s sebou. Dédecek nesl tasku s dvéma
hrnci na jidlo a Honzik cupal vedle ného. U okénka kuchyné
museli chvili ¢ekat. Lidé si nosili talife polévky do vedlejsi
jidelny a tam jedli. Kone¢né do3la rada na dédecka.

,Dnes tfi obédy,” ekl dédecek do okénka.

,Kdo vam pribyl?“ ptal se v kuchyni Zensky hlas.

,Ale tuhle vnoucek, na$ Honzik,“ odpovédél dédecek
a usmal se na chlapce. Honzik se podival nahoru a pfitiskl se
k dédeckovi. V okénku se objevil rozpéleny Zensky oblicej.

,Snis velky ob&d?”

,Snim,” prikyvl Honzik. Jidla se nikdy nebal. Snédl vzdycky
tolik jako maminka.

,1 ty jeden,” ozvalo se z okénka, ,a taky ndam pomiizes?*

,J& pijdu do prace s déde¢kem,” rekl rozhodnym hlasem
Honzik a znovu se podival na svého dédu. Ten ho dobrotivé
hladil po zjeZenych vlasech.



»10 ti musim opravdu pridat,” ozval se znovu Zensky hlas
a Honzik zdvihl bradu. Je pravda, Ze jeSté neni moc velky, ale
obéd uz dostava jako dospély ¢lovek.

Kdyz se vraceli domt, Honzik utikal napted k vratkiim
dédeckova domku. Chtél byt u babicky driv. Oteviel prudce
vratka a vbéhl na dvorek. Ale tam se zarazil. Na dvore stéla
velika bilad koza. Na hlavé méla zahnuté rohy a ocések se ji
tfepetal jako osikovy listek. Podivala se na Honzika, zakyvala
hlavou nahoru a dolt a $la k nému.

Honzik se lekl. Koza jde k nému! A na hlavé ma rohy!

,Dédo!“ vykrikl Honzik, ale zlstal stit. Dival se na kozu,
ktera se pomalu bliZila. Dala hlavu o néco niZ. Vypadalo to,
jako kdyz chce Honzika nabrat. Honzik vidél, Ze ma rohy
velmi ostré. -

,Dédo!* vykrikl znova Honzik, ale ani ted neutekl. Bal se,
Ze by koza bézZela za nim a Ze by mu vrazila do zad.

»St0j, Honziku, koza ti nic neudéld!“ zavolal od vratek dé-
decek. Slysel zdélky Honzika volat a rychle k nému pospichal.
Kdyz déda prisel, Honzik se prestél bat. Koza dosla az k nému,
¢ichla mu k ramenu, potom mu ocichala nohavici, sklopila usi
a poodesla stranou. Ocas ji rejdil jako papirovy vétrnik.

,To neni moc hodna koza,” rekl dédecek, ,ale kdyZ na tobé
vid€la, Ze se nebojis, dala pokoj.”

~Dédecku,” zaCervenal se Honzik, ,ja jsem...”

,Co jsi?* ‘

,J4 jsem se prece jenom trochu bal!“

»Ale nebylo to na tobé vidét,” odpovédél dédecek. ,A taky
jsi neutikal.”

LA dédecku!”
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~Copak?“

»Jak je ta koza z147“

»NO, do vSeho trka a je uminéns. Nékam se postavi a ne-
chce se hnout. Ale j4 vim, jak na ni,“ usmival se déda.

»~Dédo, jak? Rekni mi jak?“ zadonil Honzik.

»~Ulomim akatovou vétvicku a koza za ni jde, kam chci. Ak4-
tové listf ma nejradéii.”

Koza zatim ptechazela dviir. Tu utrhla tidkou travicku, tam
sezvykala stéblo sena, tady zas lizala zed, pak trkala chvili
do stromu a nakonec za¢ala u plotu okusovat nizké akitové
ktrovi. Protoze se jizdalo, Ze m4 hlavu moc nizko, postavila se
na zadni nohy a pfednima se oprela o plot. Silnymi pysKy pri-
tahovala akdtové listky a rychle je zvykala. Listy vonély, mezi
zuby se drtily skoro Samy a na jazyku se rozplyvaly v n&ko-
lika chutich. Koza byla spokojena. Ocas ji vial jako praporek.

VidiS ji,“ smal se déda. »Jen kdyZ ma akatové list{l“

,Ci je to koza?“ ptal se Honzik.

~Mame ji ve vep¥iné. Jejim mlékem prikrmuji mal4 pra-
satka.”

»A €0 chce u nés?“

»Zapomnél jsem ji podojit, tak jde za mnou,” fekl dédecek
a zamlaskal. Koza se rychle spustila na predni a drobnym
krokem béZela kolem Honzika do babi¢¢iny siné. Tam vysko-
Cila na stary stfil, natshla hlavu daleko dopredu a &ekala. Dé-
decek vesel do kuchyné, dal babicce tasku s obédem a ptines]
dizku na mléko. Hned zaéal kozu vstoje dojit. Koza stéla jako
pribité. Citlivym nosem o¢ichala sttil a pak dlouho slidila po
modrobilé zdi. Honzik se na to uzasle dival, Konec¢né ze sebe

vypravil:
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,Dédo, pro¢ koza stoji na stole?”

,Ale Honziku, boli mé v zéddech, a tak jsem naucil kozu na
sttil, abych se nemusil shybat,” fikal dédecek a dojil dal.

Mléko stiikalo do dizky a bylo ho ¢im dal vic. Najednou
koza zlistajasna seskocila ze stolu a hnala se ven. Dédecek
mél sotva ¢as utrhnout dizku, aby do ni nekopla.

,To mi déld vzdycky, koza jedna,” zlobil se dédecek.

Honzik se chtél jesté zeptat, jestli za ni dédecek pobéZi,
ale neZ otevrel usta, volala babi¢ka k obédu. Honzik se uz
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radéji neptal a utikal do kuchyné. Div nezakopl o préh - ta-
kovy mél hlad! Dédecek se loudal za nim. O& se mu taky
tocily po jidle.

A opravdu - na stole stély plné talife! Smetanovi omscka
s varenym vejcem. To si Honzik pochutna!




1. VEZ Z RUKOU

POMUCKY:
zadné

POCET DETI:
2 aZ 6 u jednoho stolu

MIN. VEK:
3 roky

METODICKE POKYNY:
Z této hry maji radost i nejmensi déti.

PRAVIDLA HRY:

Dé&ti sedi nebo stoji kolem stolu. Jedno dité poloZi
ruku na stdl, na jeho ruku dalsi dité poloZi svou
atd., aZ takto poloZi ruce na sebe v8echny déti.
Stejnym zpusobem daji déti na stdl i druhou ruku.
Vznikne tak "véz z rukou". Nyni prvni dité vytahne
opatrné svou ruku, ktera lezi na stole dole a
polozi ji zase nahoru. V8echny déti to délaji po
ném. Napfed vytahuiji ruce pomalu a opatrné, pak
stale rychleji a rychleji, az vznikne vesela "mota-
nice".

VARIANTA: =
Pokladame ruce na pfevraceny hrnec. Hrnec se
pfi vytahovani nesmi pohnout. Komu se pohne,
vypadavé ze hry. Hra kon¢i, kdyz na stole zbudou
dvé ruce.



Zvireci skola

e

Zaméreni

rizné druhy pohybu
Potreby

obrazky zvirat

Postup

Motivace: V jednom lese si za svou vlddkyni zvolili straku. Obalamutila mnohé
svym brebenténim o tom, co vSechno vidéla a zaZila, sliby, co vSechno zvifata na-
uét a jak se jim bude lehko a bez ndmahy Zit... A jesté ten den rozkdzala vrabcim

vSude curlikat:

Nad hory a oblaky
neste rozkaz od straky:
Zda se libi, nebo ne,
uleni vds nemine.
Casné rdno, za zory,
zvirata jdou do skoly!

A ja, straka, moudrd, velkd,

budu pani ucitelka.
Hady létat naudéim,
brouky v skoku vycviéim,
medvédi se budou vlnit,

veverky po stromech plazit

a ptdci jak medvédi
po svété si pochodi.

Nad hory a oblaky

neste rozkaz od straky:

Ci sa pdéi, a & nie,

zajira zacéne udenie.
Skoro rano, za zory,
vsetky zvery do skoly!

A ja, straka, midra, velkd,
budemspani uditelka.
Hady lietat’ nauéim,
chrobaé v skoku vycvicéim,
medvede sa budi hadit,
veverice zasa plazit

a vtdky jak medvede
budii chodit' po svete.

Realizace: Nejdive si vSichni vyzkouSime pét druht pohybu: jako had — plazeni
po b¥ise, jako brouk — lezeni po &yfech, jako medvéd — pevna tézk4 pomald chi-
ze, jako veverky — skakéni ve dfepu, jako ptdk — lehky béh, mévani rukama.
Kdyz si to vSechno procvi¢ime, rozdélime déti na pét skupin — hady, brouky,
medvédy, veverky, ptaky. Zvitata prichdzeji do straéi Skoly a snaZi se splnit jeji
pozadavky — hadi p¥i lehu na b¥ichu mavat k¥idly, brouci pii lezeni po étyrech
skdkat, medvédi pii své pevné chiizi se svijet a vlnit, veverky v dfepu se plazit
a ptéci pfi letu chodit. To tedy opravdu nejde!

A nedafilo se to ani zviFatim v lese. Trdpila se, zkousela, padala... neslo to. Po
ase se kaZdy stejné zaéal pohybovat po svém. Straka se zastydéla a schovala se
“do svého hnizda. A moudry orel vydal nové vyhldseni:

Nahoru, doli, doleva, doprava, Hore, dolu, doprava, dolava,
ddvd se ve zndmost lesni oprava:  ddva sa na zndmost lesnd oprava:
Kdyz jsi had, tak se plaz, Ked’si had, tak sa had,

* kdyz jsi medvéd, chuzi predved, ked’si medved, chédzu predved,
kdyz jsi brouk, tak lézt ti svéddi, ked’si chrobdk lozit mds,
veverka té v skoku predci veverica zasa skdc.

a ptdk kridly zamdud. A ked’si vtdk, kridla rozhyb.
Kazdy ten svij pohyb md! Kazdy mame svojsky pohyb!

Zvirdtka byla tak $tastnd, Ze z radosti pFipravila pro moudrého orla prehlidku
svych pohybovych schopnosti. To byla krdsa!

I my si ji udélame. Postupné predstupuji jednotlivé skupiny a predvadéji svij ty-
picky pohyb.

Variace

Priddvdme dal&i zvirata s typickym pohybem.

Postiehy
Hra prinasi i pékny zazitek — kazdy je pfijat takovy, jaky je.



KRAVA A TELATKO

M MLEKA A MLECNYCH WROBKU PRO ZDRAVI

VYZNA

\LADKA
SMETANA

| POMAZANKOVE
| MASLO

a se vyrabi mnoho zdravych
o
dke.

mléko. Z miek
n. syr nebo kyseié mleko vVsecnny
potraviny Zakrouzkuj je Jsou sla
ovoce nebo mleko

n zfidka, snad nékde na pastvé Lige je chovajh protoze gavaji kazdy aen
étdinu z nich ocnuinal - mieko. kakao. maslo. jogurt. tvaro
mocni K mieénym vyrobkum na obrazku se pfipletly 1 jine
&kdy das néco sladkeho. nesnéz mnoho O to vice muzes misat

s telatkem vigis asi j€
potravin klerym fikame mieéné vyrobky Jiste jstv
potraviny isou velmi sdrave a bez nich bychom pyh ne

gétem chutnayi ale zdravi ofilis neprospivajl Kdyz s n

KraviCke
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KOZA, OVCE, PES A KOCKA

ZVIRAT A JEJICH MLADAT

POZNAVANI UZITECNOSTI DOMACICH

a, pes Alik a kocka Micka. Staraji se o né babicka s dédeckem. Vis. pro¢ je chovaji? Uzitek

+.3 ;ednom dvofe spolu 7iji koza Liza, ovecka Bekalk
|adatka a ¢im maiji tato zviratka pokryté telo.

-,-*atek oznat cestickami Rekni, jak se jmenuji jejich m

21




DOMACE ZVIRATA A JEJICH MLADATA

LA ZVIRATA A JEJICH M

POJMENOVAT DOSPE LADATA, TVORIT DVOJICE

e

m zvifatkam. Zavolala véechny mar
tickami dvojice, ktere k sobé patii.

t&la ho predstavit ostatni

a na né byla pyénéd a ch
ladata a nakonec spoj ces

hfibatko. Maminka kobylk
aminky, potom m

Jako posledni Z miladat se narodilo
dfive pojmenuj véechny zvifeci m

- mladaty a zacalo seznamovani. Nej
se jmenuji tatové miadat?
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Hanka s Petrem staraji se
o sviij maly statecek.
Kde jejich zvirdtka Ziji?

Najdi jejich domecek.

f

L

Hanka a Petr ukazuji SmiSkovi zvitatka, o ktera se spole¢né staraji. Ale ouha!
Domecky v3ech jejich zvifatek jsou prazdné. Nastfihej obrazky zviratek z dolni fady.
KaZdé z nich pomahej vratit zpét do vhodného domecku.

Vi, Cim bys néktera z nich nakrmil? Vyber z krouzkii a pfipoj ke zvifatkim pastelkou.

Obrazek si vybarvi.
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ocasek, ucho




