2. POJDME DO ZOO

- jaké je tvé oblibené zvitatko v zoo, popis ho a ur¢i hlasku na zacatku
slova

- naud se basnicku Sloni

- Bajka — Lev a myS — jaké z toho plyne ponauceni

- Psychomotoricka hra — Opici tanec

- Didaktick4 hra — Co je vétsi

- pracovni list — zaznamenej pocet slabik na linku pod zvifata ze zoo

- pracovni list — Zavii tygra do klece

_ ke zvifatim ze zoo piifad’ spravnou karticku s Cislem a puntiky 1-6

- nakresli tvé nejoblibengjsi zviratko ze zoo



Sloni

V teplé zemi v Africe
Zije slon i slonice.
Jak jim slusi

velké usi!

Sloni to jsou silaci,

znaji zabrat za praci.
Kdyz si sloni podupuji,
se v&im kolem pohupuji.




Lev a mys$ .

Nesméj se, aZ uslysis,
Ze Iva zachranila mys.

P

&

A

Lev odpodival. Dlouze zival. A my$ mu vb&hla do tlamy. Cht&l ji spolknout.
My$ zapitéla: ‘ j;{
,Ponech mé, prosim t&, naivu. Zachraﬁ mé' Jednou ti to oplatim.

Lev se pohrdavé usmal, mruéel si pod vousy:

»Jen si vypravéj pohadky. : J
MyS pustil.
Zanedlouho lovci lovili v lesich a ulovili Iva. Provazem ho prlpoutah

ke stromu.

Odaékud sem pﬂhéh!a myska. Ciperng zacala hryzat provaz, az ho

prohloda!a; e
Lev volng vydechl podlval se vdééné na my§ku Védél Ze ho zachra-

nila. :
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Opicéi tanec

Zaméreni
uvolnéni éasti téla

Potreby

reprodukovand hudba, zafizeni na reprodukci, masky

Postup

Motivace s realizaci: Clenové skupiny se postavi do kruhu. P¥i rytmické rep
dukované hudbé uvolfiujeme postupné celé télo.

Za¢neme pravou rukou — vytifepeme ji do rytmu:

Vytreseme pravou ruku,
aby byla volnd,
porddné ji uvolnime,
at’ se jen tak houpd.

Podobné vyklepeme do rytmu levou ruku:

Vytresem i levou ruku,
at’i ta je volnd,
porddné ji uvolnime,
at’se jen tak houpd.

Potom obé ruce souéasné:

Vytreseme obé ruce,
at’ jsou obé volné,
vytrdsdme, vytrdsdme,
at’se to tu pohne.

Pokrac¢ujeme pravou nohou:

Vytreseme pravou nohu,
at’se dobre uvolni,
kdyz ji dobre vytreseme,
levd ji zas vyméni.

A ted levou nohu:
Uvolnéme levou nohu,
vytresme ji pordadné,
a co potom? ,,0bé nohy!“
Jisté vSechny napadne.

Vytrasieme pravi ruku,
aby bola volhd,
poriadne ju uvolnime,
nech sa len tak hojdd.

=

Vytrasme i lavi ruku,
nech je aj td volnd,

poriadne ju uvolnime,
nech sa len tak hojdd:

Vytrasieme obe ruky,
nech su obe volné,
vytriasame, vytriasame,
nech sa to tu pohne.

Vytrasieme pravi nohu,
nech sa dobre uvolhni,
ked’ju dobre vytrasieme,
lavd ju zas vymeni.

Uvolnime lavii nohu,
vytrasme ju poriadne,
a co teraz? ,,Obe nohy!“
iste vSetkym napadne.

To se ale nedd; takZe stfidavé vyklepeme pravou a levou nohu:

Striddam pravou, levou nohu,

obé nardz nemohu,

tresu pravou, tresu levou,

neskoc¢im ti na nohu.

Striedam pravi, lavi nohu,
obe naraz nedd sa,

trasiem pravou, trasiem lavou,
nech sa to tu otriasa.




Ruce, nohy vytrdsame, Ruky, nohy vytriasame,

k tomu hlavu si priddme, k tomu hlavu si priddme,
na hlavu si pozor ddame, hlavou trasme pomaly,
pomalu ji vytrasdime. zdravi sme to zdolali.

Nakonec i hrudnik Nakoniec i hrudnik
uvolnime pomalu, uvolnime pomaly,
dopredu a dozadu, dopredu a dozadu,
koukni na tu parddu! pozri na ti parddu!

ey

Na zavér vedeme pohyb do prostoru:

Hybdme se v prostoru, Hybeme sa v priestore,
uvolriujem svaly, 3 uvolfiujeme svaly,
uhddnete, jaky tanec uhddnete, aky tanec
Jsme tu tancovali? sme st zatancovali?

to byl tanec? i

Kouknéte se okolo, Pozrite sa okolo,
co tu pravé déldte, ¢o tu teraz robite,
ruce, nohy, hlavu, hrudnik ruky, noh:y, hlavu, hrudnik
do rytmu vytrdsdte. 5 do rytmu vytriasate.
|
Ruce, nohy, hlava, hrudnik, Ruky, nohy, hlava, hrudnik,
vSechno to tu fiéi. vsetko to tu fici.
Jaky je to tanec? ALy to je tanec?
No jasné! Opiéi! No predsq - opici!
iace |

klepavat miZeme na zdkladé pokyni pfimo do hudby nebo za pomoci basnié-

ta se miZe zhudebnit, pfipadné mtZeme vymyslet jinou.

strehy

bavna uvolniujici technika velmi Géinné navozuje pf‘éte‘lskou atmosféru p¥i po-

bovém projevu jednotlivel i ve vztazich ve skupiné. Vedouci samoziejmé déla
ci spole¢né se skupinou.



Q0o Jye VETS)’?

' PRAVIDLA LR s

- Déti stoji v fadé. Stoupneme si proti nim ve
' vzdalenosti nékolika metru. Ptame se:"Co je
. 'v&t&i, strom nebo ker?" Dité, které spravné
. odpovi jako prvni, udéla maly kracek dopre-
/. «du, asi o délku boty. Zstane stat na miste.
. Zeptame se dél, napt.: "Co je vétsi, kolo-
bézka nebo kolo?" Déti musi odpovidat
_.vzdycky celou vétou, tedy: "Kolo je vétsi nez
. kolobézka."

© Kdo odpovi chybné, zistane stat na svém

. misté. Kdo prvni dojde az k nédm, zvitézil.

i Priklady pro srovnavaci otazky

Slon - lev, obyvaci pokojz
krava - tele, koupelna,
kocCka - mys, obytny dim
_kohout - kure, - psi bouda,

4. had - Cerv, néakladni auto -

. holub - vrabec, osobni auto,
~ feka - potok, Zeleznice - autobus,

. obr - trpaslik, détsky kocarek -

- muz - dité, ko&arek pro
~ jablko - tfesné, panenky,
- kokosovy ofech - karta¢ na Saty -

liskovy ofiSek,  zubni kartacek atd.
- 8vestka - bortivka,

. pabéracka -

s Cajova IZicka,

 UINAFORMA
- Hru muzeme obmériovat tak, Ze se ptame:
. Cojedelsi, silngjsi, svétlejsi...?






Zavri tygra do klece! Shora dol( tahej ¢ary! Vybarvi tygra!
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