Mateřská  škola  Velké  Hamry I. 621

Třídní  vzdělávací  

program

pro předškolní vzdělávání
Integrovaný blok:
PODZIMNÍ  MALOVÁNÍ
Třída: A
Časové období: 8 týdnů

ZÁMĚREM  JE:
· Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti, správné držení těla

· Rozvoj pohybových dovedností v oblasti hrubé a jemné motoriky, rozvoj všech smyslů, osvojování praktických dovedností, sebeobsluhy

· Osvojování poznatků o těle, jeho zdraví a ochraně, vytváření zdravých životních návyků
· Rozvoj komunikativních dovedností a řečových schopností

· Rozvoj smyslového vnímání, paměti, pozornosti, tvořivosti

· Vytváření základů pro práci s informacemi, elementární poznatky o znakových systémech – abeceda, čísla

· Seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému

· Seznamování se světem lidí, kultury a umění, vytváření aktivních postojů a jejich vyjadřování

· Vytváření elementárního povědomí o přírodním, kulturním i technickém prostředí
VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA – 1. TÝDEN
Krtek na houbách
· KK - seznámení s KK
· KK - Jakou máš značku?
· KK - Znáš jména svých kamarádů?
· KK - úvod do tématu – PODZIM
· KK – pohádka „Krtek na houbách“ (využití maňásků)
· KK - Znáš nějaké jedlé a jedovaté houby? Chodíš s rodiči do lesa na houby?Jaká zvířata tam můžeš potkat? 
· seznámení s básně „Houby“
· píseň: „Prší, prší“ s doprovodem
· DH – „Jdeme na houby“
· Pschm – „Na značky“ (děti sedí na koberci,když uslyší název své značky,postaví se a naopak) 
· rozcvička č.1
· chůze v útvaru (jdeme na houby)
· chůze a běh za vedoucím dítětem
· změna tempa – chůze a běh dle hrané melodie
· PH – „Zajíček v své jamce“, „Na zvířátka“
· hříbek – tiskání hnědou temp. barvou pomocí mol.houbičky na  šablonu (práce s barvou,seznámení se žlutou a hnědou)
· muchomůrka – vymalování šablony červenou barvou oboustranně a nalepení puntíků z kartonu (červená barva,počet 1-3)
· košík na houby – vymalování šablony hnědou temperou (kolektivní práce,zaplnění celé ploch,hnědá barva)
· zajíci  v lese –vymalování zaječích uší hnědou temperou a nalepení na papírovou čelenku
· skládání obrázků hub ze dvou částí 
· třídění hub dle velikosti (malá x velká)
· jedlé x jedovaté houby

· omalovánky (hříbek,muchomůrka – správný výběr barev)

· pokládání puntíků na muchomůrku (počet 1-3),určování barvy
· jak přecházíme silnici 
· stavění domečků z listí a klacíků
· hledání hub v lese
· poznej červenou barvu (auta,oblečení,domy..)
· „Lesní stezka zvířátek“  
VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA – 2. TÝDEN
Krtek v ovocném sadu
· KK - úvod do tématu – pohádka „Krtek v ovocném sadu“

· KK - děti si přinesou vlastní jablíčko(Jaké jste přinesly ovoce? Kde roste? Jakou má barvu? Je velké nebo malé? Jaké znáš další druhy ovoce?..............)
· KK - ochutnávka různých druhů ovoce (druh,barva,kyselé x sladké..)

· báseň: „Byla jedna babka“, „Foukej,foukej“
· píseň:  „Měla babka“

· DH – „Co sem nepatří ?“ (Co nepatří do ovoce?-práce s opravdovým ovocem a dalšími různými předměty )

· jazykové chvilky – procvičování jazyka a rtů

· Pschm – „Na semínko“

· rozcvička č.2
· chůze v prostoru a za vedoucím dítětem (procházka v ovocném sadu)

· výpony na špičky se vzpažením (trháme ovoce ze stromů)

· chůze a běh za vedoucím dítětem se změnou tempa dle hrané melodie

· lezení ve vzporu dřepmo

· PH – Na zvířátka, Zajíček v své jamce, Na bublinu
· jabloňka – vymalování stromu temperovými barvami na formát A1, vymalování jablíček červenou barvou a nalepování (barvy,malba, práce s lepidlem)
· švestka – tiskání modrou temp.b. na šablonu pomocí mol. houbičky (modrá barva, zaplnění celé plochy) nebo lepení krep.p.
· hruška – nalepování předem namačkaných kousků žlutého krep.papíru na šablonu (žlutá barva, práce s lepidlem)
· příprava ovocného salátu (krájení různých druhů ovoce příborovými noži)
· kompot – tiskání rozpůleným jablkem na šablonu sklenice
· mačkání kousků žlutého krepového papíru 
· práce s obrázky (jablka,hrušky,švestky) pojem malý x velký
· jablíčka (počet 1-3)
· sestavování obrázků ovoce z částí
· třídění ovoce dle základních druhů a určování jejich barvy
· PL jablko,hruška 
· pozorování ovocných stromů v zahradách 

· poznávání barev na oblečení dětí

· chování na procházce (chodec v dopravě)

· běh na krátkou vzdálenost a od mety k metě
VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA – 3. TÝDEN
Krtek a duha
· KK – úvod do tématu – pohádka „Krtek a duha“ 
· KK - Co je to duha? Viděl jsi ji už někdy?..
· KK – PODZIM a jeho znaky

· KK - další témata – Co je to lež?Už jsi někdy zalhal?

· opakování básní s podzimní tématikou – „Houby“, „Byla jedna babka“,“Foukej,foukej“
· nácvik písně „Travička zelená“ 

· DH -  „Hledání barev“ (130 did.her str.13)

· jazykové chvilky (procvičování mimiky obličeje, samohláska m)

· Pschm – „Dlouhý had“ (Psychm.hry str.56)

· rozvička č.3
· cvičení s barevným padákem

· chůze a běh v útvaru a za vedoucím dítětem

· plazení,lezení ve vzporu dřepmo, poskoky (napodobování pohybů zvířat)

· přelézání nízkých překážek

· běh od mety k metě na krátkou vzdálenost 

· PH – Na honěnou, Kuba řekl, Na sochy

· duha – malování prstovými barvami na čtvrtku A4 (červená, zelená, modrá a žlutá barva)
· deštník – vymalování šablony temperovou barvou dle výběru dětí – červená, zelená, modrá, žlutá (správné držení štětce, zeplnění celé plochy)
· mrak – tiskání modrou temperovou barvou pomocí mol.houbičky (výběr správné barvy, práce s temperou) + nalepování dešťových kapek z barevného papíru (počet 1-3)
· velký deštník – vymalování šablony temperovými barvami (výběr a určení barvy – kolektivní práce)
· třídění obrázků deštníků dle základních barev  
· podzim a jeho znaky (práce s barevnými listy, počet 1-3)
· pojem hodně x málo (obrázky deštníků a listů)
· kreslení duhy křídami na tabuli 
· uvolňovací cviky na velký arch barvou - duha
· běh od mety k metě 

· poznávání barev na projíždějících autech

· pozorování změn v přírodě – podzimní listí a jeho barvy
· chůze po vyznačené cestě klacíkem v hlíně - labyrint
· hry na pískovišti
VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA – 4. TÝDEN
Krtek a kamarádi
· KK - úvod do tématu – pohádka „Krtek a kamarádi“
· KK - Viděl jsi už někdy ježka,myšku,žábu,zajíce? Víš čím se zvířátka z pohádky živí a kde je můžeš vidět?
· KK – další témata - Jaká je tvoje nejoblíbenější hračka? Jaké jídlo máš nejraději? Co z jídel ti nechutná?

· nácvik básně „Ježek v lese“

· opakování písní s podzimní tématikou ,seznámení s Orf.nástroji

· DH –„ Najdi červenou kostku“ (po herně rozházím bar. kostky a děti na můj povel co nejrychleji najdou a dotknou se červené kostky,popř.obměna barev)

· jazykové chvilky (procvičování samohlásek B,P)

· Pschm – „Vyčarovat zvířata“ (Psych.mot. hry str.46)

· rozcvička č.4
· hrajeme si na zvířátka (lezení ve vzporu dřepmo v prostoru)

· lezení po lavičce (ježek)

· procvičování skoků snožmo – ptáci, žabky,zajíci

· chůze po laně

· koulení míče ve dvojicích 

· PH – Kuba řekl, Na zvířátka, Na bublinu
· ježek Bodlinka – vymalování velké šablony temperou k.p.
· jablka pro Bodlinku – mačkání červeného krep. papíru do větších kuliček a nalepování na ježka (poznej červenou barvu,mačkání krep.papíru, počet 1-3)
· můj ježek – tiskání temperou pomocí mol. houbičky na šablonu + nalepování jehličí - bodlin (natření celého ježka lepidlem a otisknutí do jehličí) + čumák (kaštan),oko (skořápka z pistácie),jablíčka (mačkání červeného krep.papíru) 
· třídění jablek pro Bodlinku (malý x velký,počet 1-3,barva)
· PL ježek – dokresli ježkovi bodliny (grafomotorika – svislé čáry)

· kreslení bodlin ježkovi na tabuli fixou

· stavba „lesní“ cesty  a ježkova domečku dle fantazie dětí (mol.a dřev.kostky atd.)
· stříhání jehličí na bodliny

· podzim a jeho znaky (práce s barevnými listy, počet 1-3)

· pojem malý x velký + počet 1-3 (ježek,žába)
· chůze v terénu a po předem vyznačené cestě

· pozorování podzimních listů, hry s přírodninami,jak se chováme v lese

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA – 5. TÝDEN
Krtek a drak
· KK - úvod do tématu – pohádka „Krtek a drak“
· KK – „Už jsi někdy pouštěl draka?“

· nácvik básně „ Drak“,“Drakův frak“ 

· opakování známých písní - potichu x nahlas (Prší, prší , 

 Kočka leze dírou, Travička zelená)

· DH – „Na barvy“

· jazyková chvilka – foukání větru (ššš, fí fí fí …)

· rozcvička č.5
· běh ve volném prostoru (let draka)

· lezení, přelézání (překážková dráha,prolézání obručí,přelézání nízké překážky)

· pohybová reakce na signál při chůzi a běhu (rychle x  pomalu – změna tempa a melodie) 

· Ph – Na zvířátka, Kuba řekl, Na honěnou
· dráček Mráček – tiskání tepm.barvami pomocí molitanové houbičky na šablonu + ocásek z krep. papíru ( určování základních barev, trhání a mačkání krep. papíru) + dolepení očí,nosu z tvrdého kartonu a dokreslení pusy
· drakův ocásek – pokládání barevných tvarů na drakův ocásek ( počet 1-3, barvy,poznej stejný tvar ) – předkreslený drak na formát A1
· drak – vymalování velkého draka temper.barvami + zdobení krepovým papírem (kolektivní práce,základní barvy)
· podzimní strom – malování temper.barvami na listy a otiskování na bílou čtvrtku, vystřihnutí do tvaru koruny stromu a nelepení kmene z barevného papíru (drak létá nad stromy)
· znázorni let draka běháním ve volném prostoru

· let draka rukou ve vzduchu

· PL drak (znázorni let draka tužkou na papíru – grafomotorika)

· uvolňovací cviky křídami na tabuli (drakův ocas)

· procvičování základních barev
· znaky podzimu

· sběr barevných listů

· běh na krátkou vzdálenost

· pozorování stromů ( listnaté x jehličnaté )

· pouštění draka

· kreslení klacíkem do vlhké hlíny

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA – 6. TÝDEN

Krtek a řepa
· KK - úvod do tématu- pohádka „Krtek a řepa“
· KK - Jakou máš x nemáš rád zeleninu a proč?

· KK - poznej a pojmenuj druh zeleniny podle vůně a chuti (děti mají zavázané oči a snaží se rozpoznat a pojmenovat druh zeleniny)

· KK - Jak můžeš pomoci svému kamarádovi ? (vzájemná pomoc v pohádce o řepě)

· báseň „Brambora“

· píseň: „Lečo“ s doprovodem

· DH – „Nakupujeme“ ( děti jsou ve skupinách po 3 a nakupují do košíku opravdovou zeleninu dle pokynů – druh a počet 1-3)

· DH – „Na barvy“ (rozmístím po herně barevné molitanové kostky a děti dle pokynů hledají správnou barvu a dotknou se dané kostky)

· dechové cvičení – foukání do dlaní (rozfoukej podzimní listy)

· sluchové cvičení – napodobování zvuků zvířat+poslech CD „Co je to?“ (zvířata z pohádky „O řepě“ a další)

· Pschm – „Na zahradníka“ ( píseň „Šel zahradník do zahrady“ – CD Lidové písničky s doprovody č.16+17) + pohybové vyjádření

· rozcvička č.6
· lezení ve vzporu dřepmo v prostoru (zvířata)

· dodržet směr překážkové dráhy (přelézání,prolézání,plazení)

· skoky snožmo na místě
· chůze a běh za vedoucím dítětem

· Ph – Na bublinu,Na sochy

· pohádka „O řepě“ (poslech z CD – Dědečkovi pohádky ) – rozbor pohádky (obrázky) + jednoduchá dramatizace s kostými
· řepy na poli – tiskání hnědou temperovou barvou na čtvrtku A4 (pole – zaplnění celé plochy barvou) a nalepování řep z barevného papíru (lepení,barva,počet 1-3)
· bramborová tiskátka – tiskání základními barvami na čtvtku vystřiženou do tvaru brambory (barvy,shodné tvary, počet 1-3)
· zelenina – seznámení s modelínou a pokus o vymodelování různých druhů zeleniny (barva,hnětení a mačkání modelíny)

· vymalování  šablony řepy temperovými barvami

· pokus o jednoduché převyprávění pohádky „O řepě“ a  seřazení obrázků chronologicky podle děje
· třídění obrázků zeleniny dle druhu na magnetickou tabuli
· skládání obrázků z částí (postavy a zvířata z pohádky)

· kreslení zeleniny fixami na tabuli

· co nepatří do zeleniny ( třídění opravdové zeleniny a ovoce)
· najdi jehličnatý strom

· hry v blízkém lesíku (stavby z přírodnin)

· sběr barevných listů a dalších přírodnin
· běh okolo mety

· hrajeme si na podzim (vyjádření pohybem – drak ve větru, strom ve větru, padá listí, hledám houby)

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA – 7. TÝDEN
Krtek v lese
· KK - úvod do tématu- „Krtek v lese“

· KK - Znáš pohádku „O Budulínkovi?“-vyjmenuj hlavní postavy,pokus se vyprávět pohádku
· KK - Jak se chováme v lese? Co by jsi dělal, kdyby ses ztratil? Víš z čeho se vyrábí papír?

· opakování známých básní s podzimní tématikou(hra na tělo)

· píseň: „Běží liška “ (pohybové vyjádření)

· DH – Nakupování (130 did. her str.77 – přizpůsobit věku dětí)- poznávání materiálu dřevo x papír

· DH – Hádej co je v sáčku? (130 did.her str.55)- dřevo x papír

· dechové cvičení – foukání větru (slabě x silně) – cvičení dlouhého výdechu

· sluchové cvičení – poznávání obecných zvuků,zvuky zvířat
· Pschm -  Meleme meleme kávu (ve skupinách)
· rozcvička č.7
· koulení míče v kruhu (Budulínek je sám doma a hraje si)

· prolézání strachovým pytlem (liška leze do nory)

· skok přes nízkou překážku

· házení drátěnkou do dálky

· Ph – Na bublinu, Na sochy, Na rybičky
· pohádka „ O Budulínkovi“ použití obrázků - rozhovor
·  PL liška (labyrint –cesta lišky do nory – hledání správné cesty)

· třídění listů dle tvaru a barev, ukázka větvičky z list. a jehl.stromu
· les – vymalování roličky temperou,zapouštění barev do klovatiny,malování zelenou temperou- list. a jehl. strom,lepení
· výroba velkého stromu – kolektivní práce na čtvrku formátu A1(kmen- lepení kousků barevného papíru, koruna- lepení nasbíraných listů)
· strom – lepení koruny z listů a vymalování kmene temperou
· hra s přírodninami – šišky,kaštany, šípky, žaludy (třídění dle druhu, dle velikosti,počet 1-3,hodně x málo) – postav si hájovnu, kde bydlel Budulínek.. 
· sběr barevných listů, šišek a dalších přírodnin

· najdi větvičku z list. a jeh. stromu a dones ji do MŠ

· hod šiškou do dálky a na cíl

· hledání předmětů ze dřeva a papíru      

· přeskakování nízkých překážek v přírodě

VZDĚLÁVACÍ  NABÍDKA – 8. TÝDEN

Krtek a Podzimníček
· KK – úvod do tématu – pohádka „Krtek a Podzimníček“

· KK - moje tělo (ukazování a pojmenování jednotlivých částí lidského těla a obličeje na sobě a na kamarádovi )

· Nácvik básně „Paci, paci“ (ukazování částí těla)

· opakování  básní s podzimní tématikou – potichu x nahlas

· zpěv známých písní s doprovodem + hra „Uvijeme věneček“

· DH – „Poznej části těla“ (dítě má zavázané oči a na kamarádovi určuje dle hmatu části těla)

· DH – „Kdo správně slyší?“ (130 her str. 72)

· Dechové cvičení – dlouhý výdech – mašina, vítr

· Sluchové cvičení – Co slyšíš?(dupot, tleskání, píšťalka..)

· Pschm -  Obkresli ruku (150 her str. 32) , Sestavování obličeje (150 her str. 23)
· rozcvička č.8
· koulení míče v kruhu a podávání míče po kruhu v sedě i ve stoje

· přelézání vyšších překážek

· chůze a běh se změnou směru

· chůze po lavičce

· Ph – Na honěnou, Míč
· obkreslení každého dítěte na velký balící papír + pokládání a připevnění opravdového oblečení na postavu – kam co patří? + dokreslení obličeje pastelkami (skřítek Podzimníček poznává děti)

· moje ruce – otiskování barvou natřených dlaní na čtvrtku (děti si vyberou a pojmenují barvu, kterou chtějí pracovat)  
· práce se slaným těstem – otisk ruky do placky + vymalování, obličej z těsta (oči, nos, pusa)
· skládání papírové postavy z částí a její popis (části těla, obličej)

· Podzimníček – určení částí těla skřítka na šabloně + práce s přírodním materiálem ( lepení listů, mechu, šišek atd. na předem připravenou šablonu)

· poslech zpěvu ptáků a jejich pozorování

· běh do kopce a z kopce

· upevňování chůze ve dvojicích a pravidla při přecházení  

· pozorování okolí a procvičování pojmů malý x velký
OČEKÁVANÝ  VÝSTUP
· Pohyby a polohy těla koordinuje, v běžném prostředí se pohybuje bezpečně
· Zvládá chůzi a běh daným směrem a za vedoucím dítětem

· Leze ve vzporu dřepmo
· Skáče snožmo

· Podává a koulí míč

· Přelézá, podlézá, prolézá různé překážky

· Maluje vodovými a temperovými barvami

· Pracuje s lepidlem – papír

· Modelování-hnětení,mačkání modelíny

· Zná části lidského těla
· Pracuje s počtem 1 – 3
· Umí rozlišovat základní barvy

· Umí rozlišit pojem malý x velký

· Ovládá jednoduchý labyrint

· Zná pojem hodně x málo

· Popisuje jednoduše obrázek
· Uklízí hračky

· Umí soustředěně naslouchat krátkému příběhu
· Umí komunikovat s druhým dítětem, navazuje dětská přátelství, zapojuje se do hry

· Respektuje potřeby jiného dítěte, dělí se o hračky, pamlsky, materiál
· Zvládá základní hudební dovednosti – zazpívá píseň, zachází s jednoduchými nástroji

· Umí 3 písně

· Rozlišuje potichu  x nahlas
· Zná stromy – jehličnaté, listnaté, ovocné

· Zná houby(jedlé x jedovaté)

· Zná ovoce a zeleninu

